
С целью улучшения качества предоставляемых услуг на объектах службы 
дополнительных услуг БО «Сосновка»
ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить и ввести в действие с 01.03.2026 Правила посещения объектов 
службы дополнительных услуг БО «Сосновка» (далее – Правила) (приложение к настоящему 
приказу).

2. Заместителю руководителя обособленного подразделения БО «Сосновка»:
2.1. Ознакомить с настоящим приказом ответственных за предоставление 

дополнительных услуг работников в системе электронного документооборота «Wss Docs».
Срок исполнения – в течение шести рабочих дней с даты издания настоящего приказа.
2.2. Установить строгий контроль за соблюдением правил посещения объектов службы 

дополнительных услуг ответственными работниками БО «Сосновка» в соответствии с 
Правилами.

3. Начальнику службы дополнительных услуг БО «Сосновка» разместить/обновить 
информацию о правилах посещения объектов службы дополнительных услуг на 
информационных стендах и в папках, на страницах Интернет-ресурса.

Срок исполнения – в течение трех рабочих дней с даты издания настоящего приказа.
4. Начальнику службы приема и размещения БО «Сосновка» разместить/обновить 

информацию о правилах посещения объектов службы дополнительных услуг в листах 
ознакомления гостей с общими правилами.

Срок исполнения – в течение трех рабочих дней с даты издания настоящего приказа.
5. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на руководителя 

обособленного подразделения БО «Сосновка».

Генеральный директор Г.А. Симаков

Общество с ограниченной ответственностью «Тирвас»
(ООО «Тирвас»)
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Приложение 

УТВЕРЖДЕНЫ
приказом ООО «Тирвас»

Правила посещения объектов службы дополнительных услуг БО «Сосновка»

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящие Правила посещения объектов службы дополнительных услуг БО 
«Сосновка» (далее – Правила) являются обязательными для выполнения и распространяются 
на всех без исключения граждан (посетителей, потребителей, клиентов), пользующихся 
услугами Базы отдыха «Сосновка» (далее – БОС) и/или находящихся на территории Базы 
отдыха «Сосновка», включая все объекты оказания услуг, оказываемыми Обществом с 
ограниченной ответственностью «Тирвас» (далее – Общество).

1.2. Общество является юридическим лицом в соответствии с законодательством 
Российской Федерации и действует на основании Устава.

Место нахождения Общества: 184250, Российская Федерация, Мурманская область, 
М.О. город Кировск, г. Кировск, ул. Ботанический сад, д. 29, ОГРН 1125118000336, 
ИНН 5103300037.

Адрес для направления корреспонденции: 184250, Российская Федерация, Мурманская 
область, город Кировск, улица Ленинградская, д. 2

Место нахождения Базы отдыха «Сосновка»: Вологодская область, Кадуйский район, 
МО Рукавицкое

1.3. Общество в своей деятельности руководствуется законодательством Российской 
Федерации, уставом Общества, настоящими Правилами и иными локальными актами 
Общества.

1.4. В соответствии со статьей 437 Гражданского кодекса Российской Федерации 
(далее - ГК РФ) настоящие Правила являются публичной офертой Общества, то есть 
предложением заключить договор пользования услугами Общества на условиях, 
предусмотренных Правилами и приложениями к ним. Срок действия настоящей оферты не 
ограничен. Если иное не предусмотрено настоящими Правилами, приобретение/оплата 
стоимости соответствующих услуг является полным согласием (акцептом оферты Общества) 
Клиента с настоящими Правилами.

1.5. Оплата стоимости услуг возможна наличными денежными средствами в кассу 
БОС, по безналичному расчету с использованием банковских карт через платежные 
терминалы, размещенные на территории БОС, посредством онлайн-оплаты на официально 
сайте БОС (исполнителем принимаются к оплате карты платежных систем оплата по Visa, 
MasterCard, МИР), а также по безналичному расчету для юридических лиц (оплата по счету) 

1.6. Общество вправе отказаться от заключения договора и/или оказания услуг, 
ограничить объем реализуемых услуг при отсутствии возможности предоставления 
соответствующих услуг полностью или в определенном объеме.

1.7. Настоящие Правила утверждаются Генеральным директором Общества, с 
момента утверждения размещаются на официальном интернет-сайте Общества (https://baza-
sosnovka.ru/health/), на стойке регистрации, а также в пункте проката, детском 
развлекательном центре, физкультурно-оздоровительном комплексе, бассейне, лагертаге, 
веревочном парке.
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1.8. Каждый посетитель имеет возможность пользоваться услугами, 
предоставляемыми на территории Быза отдыха «Сосновка», при соблюдении настоящих 
Правил в дни и часы работы согласно установленному режиму работы:

1.9.1. Режим работы объектов БОС, а также графики (режимы) оказания отдельных 
видов услуг БОС утверждаются приказом Генерального директора Общества и доводятся до 
Клиентов путем размещения на официальных страницах в социальных сетях и на 
информационных стендах БОС.

1.9.2. Администрация БОС вправе вносить изменения в общий график (режим) работы 
объектов БОС, связанные с технологическими, техническими, организационными, погодными 
и другими причинами.

1.10. Общество осуществляет контроль за соблюдением посетителями настоящих 
Правил, в т.ч. в целях обеспечения сохранности имущества Общества на территории базы 
отдыха «Сосновка» может осуществляться внешнее и внутреннее видеонаблюдение 
(видеосъемка).

2. ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ БАССЕЙНА

2.1 Общие правила пользования бассейном

2.1.1 Пропуск в бассейн осуществляется с помощью электронного браслета. 
ЭЛЕКТРОННЫИ БРАСЛЕТ ВЫДАЕТСЯ КАЖДОМУ ПОСЕТИТЕЛЮ, за исключением 
детей до 5 лет. Электронный браслет фиксирует время ВХОДА и ВЫХОДА из бассейна (время 
пересечения турникета). Электронный браслет является электронным ключом к шкафчикам 
раздевалок.

2.1.2 Максимально допустимое количество посетителей в бассейне – не более 
50 человек одновременно.

2.1.3 Стоимость посещения бассейна для работников АО «Апатит», отдыхающих по 
путевкам, а также членам их семей, включена в стоимость путевок, а также по тарифу 
СПА- Динамика, Мини-кур и Оздоровительный комплекс. Дополнительная оплата не 
требуется.

2.1.4 В дневное пребывание входит 60 минут посещения бассейна. Превышение 
указанного времени оплачивается дополнительно согласно действующему прейскуранту.

2.1.5 Отсчет начала и окончания времени посещения начинается после прохождения 
гостя через турникет. 

Выдача и сдача браслета производится по предъявлению карты гостя. 
2.1.6 Посетители обязаны покинуть зону воды, сауны и хамама за 30 минут до 

закрытия бассейна.
2.1.7 Дети младше 15 лет (включительно) допускаются в бассейн исключительно в 

присутствии взрослых, несущих ответственность за безопасность ребенка.
2.1.8 Проходить в раздевалку детям другого пола разрешается только до 4-летнего 

возраста (4 года включительно). Дети пяти лет и старше могут заходить только в раздевальные 
помещения своего пола. 

2.1.9 Дети до 3х лет (включительно) допускаются только в специальных 
непромокаемых подгузниках.

2.1.10 Взрослый посетитель, сопровождающий ребенка, обязан по просьбе 
Администрации БО «Сосновка» предоставить документ, подтверждающий возраст ребёнка. В 
случае не предоставления документа, подтверждающего возраст ребенка (до четырех лет 
включительно), посетителю может быть отказано в посещении ребёнком раздевального 
помещения противоположного пола.
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2.1.11 Для посещения бассейна посетители обязаны при себе иметь: специальную 
резиновую нескользящую обувь, купальный костюм, мыло и мочалку. По желанию: 
плавательная шапочка.

2.1.12 Перед посещением бассейна необходимо принять душ с применением средств 
гигиены и без купальных принадлежностей, смыть макияж (если он нанесен). На чистое тело 
надеть купальник/плавки, купальную шапочку. Пройти через проточную ножную ванну в 
бассейн. 

2.1.13 Следует снять все украшения (браслеты, цепочки, крестики и др.) перед входом 
в воду (Во избежание утерь ценных вещей и повреждения поверхности бассейна). 

2.1.14 Температура воды, концентрация хлора, уровень РН в бассейне поддерживается 
в пределах установленных санитарно-эпидемиологических норм и не подлежат изменению по 
требованию посетителей.

2.1.15 Не допускается втирать в кожу перед посещением бассейна крема, мази и гели. 
2.1.16 Перемещаться в бассейне следует только спокойным шагом.
2.1.17 Перед входом в бассейн необходимо предварительно снять обувь и аккуратно 

спуститься по лестнице, крепко держась за перила. 
2.1.18 На дорожках бассейна двигаться следует справа, обгоняя слева, останавливаясь 

только в углах дорожки, иных специально отведенных местах.
2.1.19 Для освобождения полости рта и носа от попавшей воды следует пользоваться 

переливными лотками. 
2.1.20 Каждый посетитель самостоятельно несет ответственность за состояние своего 

здоровья и здоровья сопровождаемых детей во время нахождения в бассейне.

2.2 Правила посещения сауны

2.2.1 Перед посещением сауны снимите макияж, контактные линзы, украшения и 
часы.

2.2.2 Перед посещением сауны обязательно примите душ с использованием мыла и 
мочалки.

2.2.3 В первый заход следует пробыть в сауне не более 10 минут.
2.2.4 После каждого посещения сауны необходимо принять душ.
2.2.5 Общее время пребывания в сауне не должно превышать 35-40 минут.
2.2.6 Запрещается поливать камни водой или смесями с ароматическими маслами из 

собственных емкостей.
2.2.7 Запрещается использовать скрабы, масла, крема и другие косметические 

средства.
2.2.8 Гости самостоятельно отслеживают свое самочувствие. Каждый посетитель 

несет личную ответственность за состояние своего здоровья. В случае недомогания требуется 
обратиться к сотрудникам БО «Сосновка».

2.2.9 Посещение сауны противопоказано лицам, плохо переносящим высокий 
температурный режим, страдающих гипертонией, бронхиальной астмой, онкологическими и 
инфекционными заболеваниями, с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.

2.2.10 Не рекомендуется посещение сауны людям с катарактой, проблемамим 
щитовидной железы или почечными заболеваниями, а также посетителям страдающим 
варикозным расширением вен.

2.3 Правила посещения хамама

2.3.1 Перед посещением хамама снимите макияж, контактные линзы, украшения и 
часы.

2.3.2 Перед посещением хамама обязательно примите душ с с использованием мыла 
и мочалки.
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2.3.3 В первый заход следует пробыть в хамам не более 10 минут.
2.3.4 После каждого посещения хамама необходимо принять душ.
2.3.5 Во избежание травм необходимо аккуратно передвигаться по хамаму.
2.3.6 Запрещается использовать скрабы, масла, крема и другие косметические 

средства.
2.3.7 Гости самостоятельно отслеживают свое самочувствие. Каждый посетитель 

несет личную ответственность за состояние своего здоровья. В случае недомогания требуется 
обратиться к сотрудникам БО «Сосновка».

2.3.8 Посещение хамама противопоказано лицам, плохо переносящим высокий 
температурный режим, страдающих гипертонией, бронхиальной астмой, онкологическими и 
инфекционными заболеваниями, с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.

2.3.9 Не рекомендуется посещение сауны людям с катарактой, проблемамим 
щитовидной железы или почечными заболеваниями, а также посетителям страдающим 
варикозным расширением вен.

2.4 Правила посещения аквааэробики

2.4.1 Настоящий раздел определяют порядок посещения занятий аквааэробикой на 
БО «Сосновка» и устанавливает требования техники безопасности в зоне бассейна. Указанные 
правила обязательны для исполнения всеми посетителями занятий.

2.4.2 К занятиям по аквааэробике допускаются лица, достигшие возраста 16 лет и 
старше.

2.4.3 Гости, опоздавшие на занятие более чем на 10 минут не допускаются к участию, 
поскольку мешает безопасной интеграции в тренировочный процесс и нарушает общую 
организацию мероприятия.

2.4.4 При посещении бассейна соблюдайте правила личной гигиены: перед началом 
занятия необходимо принять гигиенический душ.

2.4.5 Использование специального акваоборудования допускается только с 
разрешения и под руководством инструктора. 

2.4.6 Во время проведения групповых занятий важно соблюдать комфортную 
дистанцию между собой и другими участниками.

2.4.7 При появлении признаком плохого самочувтствия или чрезмерной 
утомляемости следует завершить тренировку и обратиться за помощью к сотруднику БО 
«Сосновка».

2.4.8 Во время занятий аквааэробикой следует руководствоваться собственными 
навыками плавания и умением держаться на воде. При недостаточном уровне подготовки 
обязательно заранее информируйте об этом инструктора.

2.4.9 Запись на занятия проводится через сайт БО «Сосновка» https://baza-
sosnovka.ru/health/.

2.4.10. С осторожностью стоит заниматься водными упражнениями людям, 
страдающим астмой, так как воздействие воды может оказать дополнительное давление на 
грудную клетку, способствуя затруднению дыхания.

2.4.11. Люди, страдающим аллергическими заболеваниями, остеохондрозом, склонные 
к судорогам и перенесшие сердечный приступ должны проконсультироваться с лечащим 
врачом перед началом занятий акваэробикой.

2.6 Правила посещения детских занятий по плаванию

2.6.1 К групповым занятиям в бассейне допускаются дети в возрасте от 6-ти лет:
- отдыхающие по путевкам - посещают занятие бесплатно;
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- не проживающие на базе отдыха «Сосновка» - при условии предварительной оплаты 
стоимости посещения согласно действующему прейскуранту.

2.6.2 Переодевание производится только в предназначенных для этого раздевалках. 
Нахождение детей в верхней одежде в зоне бассейна запрещено

2.6.3 Продолжительность одного занятия для детей - 40 минут. 
2.6.4 Запись на занятие производится через сайт базы отдыха БО «Сосновка».
2.6.4 Родитель или ответственное лицо обязаны находиться рядом с чашей бассейна 

на протяжении всего занятия для обеспечения безопасности и оперативной связи с 
инструктором.

2.6.5 Инструктор имеет право не допустить ребенка до занятия или снять его с занятия 
(без возврата стоимости занятия) в случаях:

- отказа ребенка заниматься или выполнять требования инструктора, направленные на 
безопасное проведение занятия по плаванию;

 - наличия у ребенка признаков недомогания и/или заболевания
- некорректного поведения ребенка, которое создает помехи проведению занятия, 

угрозу безопасности других детей.
В случае снятия с занятия ребенок незамедлительно передается родителю / 

сопровождающему лицу.
2.6.6 Личные и ценные вещи необходимо оставлять в шкафчике. Админитсрация БО 

«Сосновка» не несет материальной ответсвенности за утрату денежных средств, ювелирных 
украшений, телефонов и иных ценностей, оставленных без присмотра или в не запертых на 
замок шкафчиках. 

2.6.7 Купальные костюмы необходимо выжимать только в душевых; 
2.6.8 После окончания занятий необходимо принять душ, освободить шкафчик в 

раздевалке, сдать браслет администратору.

2.7 Правила безопасности и запрещенные действия в бассейне

2.7.1 Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 
профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:

- прыгать в воду с бортиков, тумб и лестниц;
- висеть на разделительных дорожках;
- хватать других посетителей за конечности, брызгаться, топить, создавать помеха для 

плавания;
- плавать с распущенными длинными волосами (рекомендуется использование 

шапочек);
- оставлять детей в возрасте до 16 лет без присмотра ;
- пользоваться ластами, масками с трубкой;
- проносить огнестрельное, газовое, пневматическое и холодное оружие, колюще-

режущие предметы, взрывчатые и легко воспламеняющие вещества;
- посещать бассейн в состоянии алкогольного или иного опьянения;
- распивать спиртные напитки и курить в помещениях бассейна.
2.7.2 В целях соблюдения гигиенических и санитарных нормы ЗАПРЕЩЕНО:
- заходить в воду, предварительно не приняв душ;
- посещать бассейн пи наличии инфекционных и кожных заболеваний, открытых ран и 

травм, медицинских повязок из неводостойких материалов, подлежащих размоканию;
- сплевывать, сморкаться и справлять естественную нужду в бассейне;
- проносить еду, алкогольные и безалкогольные напитки.
2.7.3 Запрещено входить в любые технические и служебные помещения, оснащённые 

табличкой «вход воспрещён» или «служебное помещение».
2.7.4. В случае нарушения указанных правил администрация БО «Сосновка» вправе 

сделать предупреждении, а в случае повторного нарушения отказать в посещении бассейна. 
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2.8 Правила посещения «Соляной комнаты»

2.8.1 Сеансы посещения соляной комнаты проводятся по расписанию, 
утвержденному администрацией БО «Сосновка». Актуальное расписание публикуется на 
официальном сайте и информационном стенде у входа в соляную комнату.

2.8.2 Посещение соляной комнаты осуществляется без верхней одежды. Наличие 
сменное обуви обязательно. Посетители в верхней одежде и без сменной обуви к сеансу не 
допускаются.

2.8.3 Необходимо принимать во внимание, что солевой аэрозоль, оседая на гладкие 
поверхности в соляной пещере при взаимодействии с одеждой, может оставлять светлые 
следы, подобно мелу.

2.8.4 Перед посещением соляной комнаты необходимо обеспечить себе свободное 
дыхание носом. Не забудьте взять с собой носовой платок.

2.8.5 В целях получения максимально эффективного результата от релаксации, 
переведите ваши мобильные устройства в беззвучный режим.

2.8.6. Посещение соляной комнаты с детьми:
 - дети до 16 лет допускаются в соляную комнату только в присутствии взрослых 

(родителей или законных представителей)
- родители должны следить за тем, чтобы соль, находящаяся на руках ребенка, не 

попала ему в глаза;
- шумные и активные игры во время сеанса недопустимы.
- после посещения комнаты рекомендуется помыть руки и лицо ребенку.
2.8.7. При посещении соляной комнаты ЗАПРЕЩЕНО:
- Ковырять стены, лизать, на них опираться и портить другое имущество.
- Двигать, переносить кресла - при необходимости обратитесь к администратору.
- К процедуре не допускаются посетители с выраженным запахом парфюмерии.
- Проносить огнестрельное, газовое, пневматическое и холодное оружие, колюще-

режущие предметы, взрывчатые и легко воспламеняющие вещества. Проносить еду, напитки, 
имеющие в своем составе алкоголь. Посещать в состоянии алкогольного или иного опьянения, 
распивать спиртные напитки и курить в помещениях. Входить в любые технические и 
служебные помещения, оснащённые табличкой «вход воспрещён» или «служебное 
помещение».

- К процедуре не допускаются лица с явными признаками инфекционной болезни, 
повышенной температурой и заболеваниями в острой стадии.

Обращаем ваше внимание, что сеансы в соляной комнате носят оздоровительный 
характер и не являются медицинской услугой

2.9 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

2.9.1 Администрация БО «Сосновка» не несет ответственности за сохранность 
личных вещей (в т.ч. денег, ювелирных украшений), оставленных в гардеробе и в шкафчиках. 
раздевалок бассейна, а также вещей, оставленных без присмотра.

2.9.2 Администрация БО «Сосновка» оставляет за собой права изменять часы работы 
Бассейна и тренировок. Все изменения размещаются на информационных стендах, 
социальных сетях и ресепшен БО «Сосновка».

2.9.3 В случае утраты / повреждения имущества бассейна по вине посетителя, на него 
возлагается ответственность возместить причиненный ущерб согласно действующему 
прейскуранту.
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2.9.4 Администрация не несет ответственности за полученные травмы, повреждения 
и ущерб, которые были получены посетителями вследствие невыполнения или не 
надлежащего выполнения правил посещения бассейна.

3. Правила посещения физкультурно-оздоровительного комплекса
3.1 Общее положение

3.1.1 Настоящие Правила определяют порядок посещения ФОКа, правила техники 
безопасности и обязательны к выполнению всеми посетителями при пользовании услугами 
ФОКа. Посетители обязаны ознакомиться с настоящими правилами до пользования услугами 
ФОКа.

3.1.2 Пользование услугами ФОКа допускается только в часы его работы: ежедневно 
с 8.30 до 20.00 Администрация БО «Сосновка» оставляет за собой права изменять часы работы 
ФОК. Все изменения размещаются на информационных стендах, социальных сетях и 
ресепшен БО «Сосновка».

3.1.3 Пользование услугами ФОКа разрешается только в чистой сменной 
(спортивной) обуви.

3.1.4 Дети до 14 лет допускаются в ФОК только в сопровождении взрослых и должны 
находиться под их наблюдением, за исключением групповых занятии с инструктором. 

3.1.5  Групповые занятия проводятся по расписанию, которое может быть изменено 
администрацией санаторно-оздоровительного комплекса «Сосновка». Также на время 
тренировок ФОК закрывается, за 15 минут до начала тренировки нужно покинуть игровую 
зону и тренажерный зал.

3.1.6 Во время проведения спортивных мероприятий зона, предназначенная для 
свободного посещения и тренировок, может быть ограничена.

3.1.7 Инструктор ФОКа имеет право остановить эксплуатацию ФОКа или его 
отдельных зон в случае чрезвычайных обстоятельств, угрозы здоровью посетителей ФОКа, 
или угрозы нанесения материального ущерба ФОКу.

3.2 Правила посещения тренажерного зала

3.2.1 Дети с 14-16 лет могут заниматься в тренажёрном зале только в сопровождении 
взрослых и должны находиться под их наблюдением.

3.2.2 Для соблюдения личной гигиены на тренажерах следует использовать 
полотенца. Полотенца можно получить у инструктора ФОК.

3.2.3 Использованные полотенца нужно положить в корзину, которая находится в 
фойе ФОК.

3.2.4 Перед началом тренировки обязательно провести разминку.
3.2.5 Во время занятий в тренажерном зале следует руководствоваться собственными 

навыками использования тренажеров и состоянием здоровья. При их отсутствии следует 
обратиться к инструктору ФОК.

3.2.6 По завершению тренировки, убедительная просьба убрать за собой 
использованный инвентарь на места хранения.

3.2.7 По завершению тренировки на тренажерах со свободными весами (дисками), 
убедительная просьба убрать диски с тренажера и не оставлять его нагруженным.

3.3 Правила посещения групповых тренировок

3.3.1 Настоящие правила определяют порядок посещения групповых тренировок на 
БО «Сосновка» и являются обязательными к выполнению всеми посетителями.  

3.3.2 К групповым занятиям допускаются лица с 16 лет и старше, лица младше 
16 лет допускаются в сопровождении ответственного лица.
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3.3.3 Тренировки проводятся согласно расписанию, которое размещается на 
информационных стендах, в социальных сетях и на ресепшен БО «Сосновка».

3.3.4 Опоздание на тренировку более чем на 5 минут не допускается, так как не дает 
Вам возможности безопасно включиться в тренировку и нарушает ход ее проведения.

3.3.5 Использование специального оборудования допускается только с разрешения и 
под руководством инструктора.

3.3.6 Во время проведения групповых занятий соблюдайте максимально комфортные 
расстояния и дистанцию.

3.3.7 При возникновении болей в суставах, мышцах, возникновении кровотечения, а 
также при плохом самочувствии прекратить занятие и сообщить об этом инструктору ФОК.

3.3.8 Во время групповых занятий следует внимательно слушать инструктора и 
выполнять упражнения, согласно показанному примеру.

3.3.9 Запись на тренировки производится через сайт БО «Сосновка».
3.3.10 Посещение групповых тренировок и тренажерного зала запрещается гостям, 

имеющим противопоказания по состоянию здоровья. 
3.3.11 Перед посещением необходимо получить консультацию у своего лечащего 

врача.

3.5 Правила посещения VR-очков

3.5.1 Настоящие правила определяют порядок посещения VR-очков на БО 
«Сосновка» и правила техники безопасности в зоне VR и являются обязательными к 
выполнению всеми посетителями.

3.5.2 Посещение VR: с 10 лет.
3.5.3 Перед пользованием оборудованием, каждый посетитель обязан пройти 

инструктаж, заверить свое согласие с правилами подписью в специальном журнале. За 
несовершеннолетних посетителей согласие подписывает родитель (ответственное лицо) и 
принимает на себя ответственность за поведение несовершеннолетнего.

3.5.4 Посещение очков VR происходит по предварительной записи через сайт БО 
«Сосновка».

3.5.5 Для начала игры необходимо за 10 минут подойти к инструктору ФОКа для 
заполнения специальных журналов.

3.5.6 Игры проводятся только для проживающих гостей на БО «Сосновка», в расчете 
1 игра на номер/дом.

3.5.7 Ограничение и противопоказания для посещения VR-очков
- людям с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.
- людям с признаками эпилепсии.
- беременным женщинам.
- людям со слабым вестибулярным аппаратом.
- людям с психическими проблемами, а также страдающим мигренями.
- людям в уставшем состоянии, в состоянии стресса.
- людям под воздействием лекарств и алкоголя, а также страдающим проблемами с 
пищеварением, больным простудными или вирусными заболеваниями.
- людям с другими серьезными заболеваниями вестибулярного аппарата или нервной 
системы.
- запрещено играть в очки виртуальной реальности в очках с оправой.

3.6 Администрация БО «Сосновка» предупреждает, что Вы должны отказаться от 
использования очков Виртуальной реальности если Вы испытываете:

- потерю сознания.
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- утомление глаз.
- подергивание глаз или мышц.
- непроизвольные движения.
- размытое или двойное видение, или другие визуальные аномалии.
- головокружение.
- дезориентацию.
- нарушение равновесия.
- нарушение координации рук и глаз.
- повышенную потливость.
- тошноту.
- дискомфорт или боль в голове или в глазах.
- сонливость.
- усталость.
- любые симптомы, напоминающие укачивание.
  Наличие тех или иных симптомов не обязательно может вызвать негативные 
последствия для здоровья, но это Ваша дополнительная страховка от опасных 
последствий.

3.7 Правила безопастности и запрещенные действия в физкультурно-оздоровительном 
комплексе

3.7.1 Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 
профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:

- играть в верхней одежде, бахилах, уличной обуви, тапках и сланцах.
- пользоваться музыкальной оборудованием без разрешения инструктора.
- проносить огнестрельное, газовое, пневматическое и холодное оружие, колюще-

режущие предметы, взрывчатые и легко воспламеняющие вещества. Проносить еду, напитки, 
имеющие в своем составе алкоголь. Посещать в состоянии алкогольного или иного опьянения, 
распивать спиртные напитки и курить в помещениях. Входить в любые технические и 
служебные помещения, оснащённые табличкой «вход воспрещён» или «служебное 
помещение».

- наносить ущерб помещениям, сооружениям и оборудованию комплекса.

3.8 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

3.8.1 Администрация не несет ответственности за детей, находящихся на территории 
ФОКа без присмотра ответственного лица.

3.8.2 Администрация не несет ответственности за сохранность ценных вещей, 
оставленных в гардеробе и индивидуальных шкафчиках, а также вещей, оставленных без 
присмотра.

3.8.3 Администрация не несет ответственности за полученные травмы, повреждения 
и ущерб, которые были получены посетителями вследствие невыполнения или не 
надлежащего выполнения правил посещения ФОКа.

3.8.4 При нанесении материального ущерба имуществу ФОКа администрация БО 
«Сосновка» вправе требовать возмещения полной стоимости поврежденного имущества.

4 Правила посещения детского развлекательного центра
4.1 Общее положение

4.1.1 Настоящие правила определяют порядок посещения детского развлекательного 
центра на БО «Сосновка», правила техники безопасности в детском развлекательном центре и 
являются обязательными к выполнению всеми посетителями.
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4.1.2 Перед посещением детского развлекательного центра необходимо почистить 
обувь в фойе детского развлекательного центра.

4.1.3 Проход в детский развлекательный центр возможен при наличии карты/браслета 
и прохода через турникет.

4.1.4 Детский развлекательный центр не оказывает услуги присмотра за детьми.
4.1.5 В случае порчи имущества детского развлекательного центра, посетитель обязан 

возместить нанесенный материальный ущерб.
4.1.6 При посещении детского развлекательного центра посетитель осознает и 

принимает все риски, которые связаны с использованием игрового оборудования, а также 
несет ответственность за свою безопасность.

4.1.7 Ответственное лицо несет полную материальную ответственность за действия 
несовершеннолетнего на территории детского развлекательного центра.

4.1.8 К самостоятельному посещению детского развлекательного центра допускаются 
гости, достигшие возраста 10 лет.

4.1.9 Игры в PlayStation доступны посетителям с 14 лет. Игры в PlayStation 
посетителей младше 14 лет разрешаются при заполнении ответственным лицом специального 
журнала.

4.1.10 Посетитель имеет право узнать полную информацию об игровом аппарате у 
инструктора детского развлекательного центра, а также порядок эксплуатации.

4.2 Правила посещения мастер-классов:

4.2.1 Настоящие правила определяют порядок посещения мастер-классов на БО 
«Сосновка», правила техники безопасности в зоне мастер-классов и являются обязательными 
к выполнению всеми посетителями.  

4.2.2 К мастер-классам допускаются взрослые и дети, согласно установленным 
возрастным ограничениям на каждый мастер-класс.

4.2.3 Ответственное лицо обязан сопроводить ребенка до места проведения мастер-
класса и забрать ребенка после окончания мастер-класса.

4.2.4 Запись на мастер-классы осуществляется через сайт БО «Сосновка».
4.2.5 Культуролог-аниматор в праве отказать в посещении мастер-класса опоздавшим 

посетителям.
4.2.6 Если возраст посетителя не соответствует указанному в расписании, 

культуролог-аниматор в праве отказать в посещении мастер-класса.
4.2.7 Использование расходных материалов для мастер-классов допускается только с 

разрешения и под руководством культуролога-аниматора.

4.3 Правила безопасности и запрещенные действия в детском развлекательном центре

4.3.1 Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 
профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:

- бегать по территории центра, так как может привести к травмам.
- выносить расходные материалы для мастер-классов без разрешения культуролога-

аниматора.
- нарушение порядка на территории детского развлекательного центра.
- проявлять агрессивное поведение, которое нарушает спокойствие других гостей.
- забираться на ограждения игрового оборудования.
- использовать оборудование, установленное в детском развлекательном центре 

ненадлежащим образом.
- проносить огнестрельное, газовое, пневматическое и холодное оружие, колюще-

режущие предметы, взрывчатые и легко воспламеняющие вещества. Посещать в состоянии 
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алкогольного или иного опьянения, распивать спиртные напитки и курить в помещениях. 
Входить в любые технические и служебные помещения, оснащённые табличкой «вход 
воспрещён» или «служебное помещение».

4.4 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

4.4.1 Администрация БО «Сосновка» не несет ответственности за детей, находящихся 
на территории детского развлекательного центра без присмотра ответственного лица.

4.4.2 Администрация БО «Сосновка» не несет ответственности за сохранность 
ценных вещей, оставленных в гардеробе, а также вещей, оставленных без присмотра.

4.4.3 Администрация БО «Сосновка» не несет ответственности за полученные 
травмы, повреждения и ущерб, которые были получены посетителями вследствие 
невыполнения или не надлежащего выполнения правил посещения детского развлекательного 
центра.

4.4.4 При нанесении материального ущерба имуществу детского развлекательного 
центра администрация БО «Сосновка» вправе требовать возмещения полной стоимости 
поврежденного имущества.

5. Правила по требованиям безопасности при эксплуатации спортивного инвентаря 
(прокат)

5.1 Общее положение
5.1.1 При нарушении настоящих правил по требованиям безопасности, при 

эксплуатации спортивного инвентаря, посетители лишаются возможности брать инвентарь в 
прокат (возможно предупреждение, закрытие проката на день или на все время проживания).

5.1.2 Перед получением инвентаря, которое он получает в прокат, каждый посетитель 
обязан пройти инструктаж и ознакомиться с правилами его пользования.

5.1.3 Обязательства за несовершеннолетних посетителей, несут ответственные лица.
5.1.4 Для проката инвентаря посетитель должен предоставить гостевую карту. Карта 

хранится у инструктора в течение всего срока проката. После сдачи и проверки исправности 
инвентаря, карта возвращается посетителю.

5.1.5 Любой вид инвентаря выдается с 14 лет, после заполнения журнала «Правила по 
требованиям безопасности при эксплуатации спортивного инвентаря и учета времени».

5.1.6 Перед получением прокатного инвентаря, каждый посетитель должен убедиться 
в его исправности. В случае выявления недостатков, не пользоваться инвентарем и сообщить 
о неисправности инструктору.

5.1.7 Запрещается пользоваться прокатным инвентарем посетителям состоянии 
алкогольного или иного опьянения, распивать спиртные напитки и курить в помещениях. 
Проносить огнестрельное, газовое, пневматическое и холодное оружие, колюще-режущие 
предметы, взрывчатые и легко воспламеняющие вещества. Проносить напитки, имеющие в 
своем составе алкоголь. Входить в любые технические и служебные помещения, оснащённые 
табличкой «вход воспрещён» или «служебное помещение».

5.2 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

5.2.1 Ответственность за механическое повреждение прокатного инвентаря и других 
деталей, не связанные с естественным износом, лежит на посетителе, который взял инвентарь 
в прокат.

5.2.2 За порчу, поломку или потерю прокатного инвентаря с посетителя взимается 
стоимость нового или стоимость ремонта. Причиненный ущерб подлежит обязательному 
возмещению.

5.2.3 Ответственность за возможные несчастные случаи при использовании 
инвентаря, а также ущерб, нанесенный третьим лицам, лежит на посетителе.
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5.3 При прокате колесного инвентаря (веломобили, велосипеды, ролики, самокаты):

5.3.1 Роликовые коньки, велосипеды, самокаты, скейтборды и веломобили выдаются 
в прокат для катания посетителям по асфальтовым дорожкам на территории БО «Сосновка».

5.3.2 Необходимо всегда надевать защиту (шлем, защиту на запястья, налокотники и 
наколенники).

5.3.3 Не катайтесь слишком быстро. Помните, что вы можете быстро набрать 
скорость на любом спуске вне зависимости от его крутизны.

5.3.4 Убедитесь, что вы умеете контролировать свою скорость и сможете 
остановиться на любой наклонной поверхности. Тормоз не может обеспечить моментальную 
остановку.

5.3.5 Чем выше скорость, тем больше времени потребуется, чтобы остановиться и тем 
длиннее будет тормозной путь. Будьте внимательны на дороге и для большей безопасности 
начинайте тормозить заранее.

5.3.6 Одновременно на велосипеде, веломобиле, самокате, скейтборде может кататься 
только 1 человек.

5.3.7. Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 
профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:

- катание на роликовых коньках, самокатах, скейтбордах, велосипедах и веломобилях 
вне асфальтированных дорожек базы отдыха.

- катание на роликовых коньках, велосипедах в состоянии алкогольного, 
наркотического и иного токсического опьянения.

- агрессивное катание на больших скоростях и резкое торможение, а также врезаться 
друг в друга.

- катание по лужам.
- покидать территорию БО «Сосновка».

5.4 При прокате водного транспорта (катамараны, SUP доски, каяки):

5.4.1 Для безопасной поездки на водном транспорте: надеть спасательный жилет и не 
снимать его во время всей прогулки. Без спасательного жилета эксплуатация водного 
инвентаря строго запрещена. На SUP доске необходимо надеть на ногу страховочный линь.

5.4.2 Прогулка на прогулочном транспорте должна быть тихой и спокойной, без 
резких движений.

5.4.3 По окончании катания, необходимо причалить к месту посадки-высадки и по 
одному выйти из прогулочного транспорта, обязательно зафиксировать к причалу (анкерной 
линии). Ключ от замка отдать в прокат инвентаря.

5.4.4 При внезапном изменении погоды (дождь, туман, сильный ветер и т.д.) следует 
завершить прогулку на водном транспорте, закрепить инвентарь на его исходном месте и сдать 
ключ.

5.4.5 Осуществлять водную прогулку только по акватории реки «Петух», исключая 
высадку на территориях, не относящихся к БО «Сосновка».

5.4.6 Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 
профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:

- управлять прогулочным катамараном лицам до 14 лет без сопровождения взрослых.
- раскачивать, купаться и нырять с прокатного инвентаря.

5.5 Правила поведения и техника безопасности на ватрушечной трассе и при катании 
на Тюбинге
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5.5.1 Кататься строго на специально подготовленной трассе со снежной 
поверхностью, а именно оборудованная трасса за зоной гриль-домиков.

5.5.2 Тюбинг развивает большую скорость, поэтому на склоне обращайте внимание 
на других катающихся. Перед началом спуска убедитесь, что перед вами нет никого из 
катающихся, особенно детей.

5.5.3 Нельзя кататься на тюбинге вдвоем с ребенком - невозможно контролировать 
ситуацию одной рукой удерживая ребенка, а другой, держась за ватрушку.

5.5.4 Дети до 14 лет должны кататься на тюбинге под надзором совершеннолетних 
сопровождающих.

5.5.5 Спуск можно начинать только при отсутствии других людей на трассе.
5.5.6 Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 

профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:
- прыгать и ездить стоя.
- кататься в необорудованных местах, а также с гор, покрытых растительностью, 

деревьями или кустарниками. 
- кататься по поверхности с трамплинами или другими препятствиями.
- привязывать тюбинг к транспортным средствам.
- посадка: сесть поглубже в центральную часть ватрушки так, чтобы не касаться ногами 

снежной поверхности, лицом вперед. В процессе самого катания обязательно держаться за 
специальные ремни, расположенные по бокам тюбинга.

5.6 Правила поведения и техника безопасности на катке

5.6.1 Ботинки должны быть подобраны по размеру ноги.
5.6.2 Нужно надеть легкую, теплую, не стесняющую движений одежду.
5.6.3 Дети до 14 лет допускаются к катанию на коньках только в сопровождении 

ответственного лица.
5.6.4 Тем, кто плохо стоит на коньках, нужно находиться у бортика, держась одной 

рукой за выступ или использовать помощники фигуриста.
5.6.5 Движение осуществлять строго по большому кругу, в направлении против 

часовой стрелки. На хоккейной коробке движение может быть хаотичным.
5.6.6 Необходимо соблюдать скоростной режим: не кататься на большой скорости и 

не создавать помехи окружающим.
5.6.7 Во время движения скорость и дистанцию необходимо выдерживать таким 

образом, чтобы в экстренном случае избежать столкновения друг с другом.
5.6.8 Упав, во избежание наезда с другими посетителями катка, не лежать на льду, а 

стараться быстрее подняться. Если не можете самостоятельно подняться, привлеките 
внимание посетителей катка.

5.6.9 Каток для массового катания находится на против столовой,
каток для игры в хоккей находится на корте.

5.6.10 Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 
профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:

- ходить в коньках по территории базы отдыха, за исключением места переобувания.
- ходить по катку в обуви, не предназначенной для катания.
- портить лед: долбить или ковырять его коньками или другими предметами, а также 

бросать на лёд любые предметы, выливать жидкость и сыпать какие-либо вещества.
- играть с клюшкой и мячом или шайбой на катке для массового катания.

5.7 Правила техники безопасности при катании на лыжах
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5.7.1 Перед катанием на лыжах стоит проверить встегнуты ли ботинки в крепления 
лыж.

5.7.2 Лыжные ботинки должны быть подобраны под размер ноги.
5.7.3 Лыжи и палки должны быть подобраны по росту занимающегося и находиться 

в исправном состоянии.
5.7.4 Одежда должна защищать от холода и ветра, быть легкой, удобной.
5.7.5 Надеваем лыжи непосредственно в начале трассы. Передвижение на лыжах по 

территории БО «Сосновка» строго запрещено.
5.7.6 При передвижении на лыжах по дистанции соблюдайте интервал 3-4 м, при 

спусках - не менее 30 м.
5.7.7 При спусках не выставляйте вперед лыжные палки.
5.7.8 При падении, не выставлять руки вперед, падать в группировке и только на бок.
5.7.9 Не пересекать лыжню, по которой передвигаются спускающиеся со склона 

лыжники.
5.7.10 Не создавать на лыжной трассе помехи, которые могут помешать движению. 

Строго запрещено накидывать снег на трассу, создавать трамплины для прыжков.
5.7.11 При занятиях лыжным спортом могут быть обморожения. При необходимости 

можно обратиться за помощью в медицинский корпус.
5.7.12 Перед входом в помещение счистить снег с лыж.
5.7.13 При обнаружении внезапной опасности на трассе прекратить катание и 

немедленно сообщить инструктору по выдаче инвентаря.

5.7 Правила техники безопасности при катании на санках и снегокатах

5.7.1 Если санки/снегокат оснащены ремнями безопасности – обязательно их 
застегните.

5.7.2 Кататься/катать ребенка только на дорожках БО «Сосновка», на которых 
имеется снежный покров.

5.7.3 Обязательно присматривайте за ребенком, когда он находится в 
санках/снегокате.

5.7.4 Посадка на санки: на санки можно садиться только верхом — ноги не следует 
ставить на полозья, их нужно держать полусогнутыми впереди.

5.7.5 Посадка на снегокат: на снегокат можно садиться только верхом – ноги следует 
ставить на полозья сбоку, либо на тормоз спереди. Руки должны крепко держать руль.

5.7.6 Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 
профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:

- сажать на одни санки/снегокат двоих или троих детей.
- кататься с горок/холмов.
- садиться спиной вперед по направлению движения санок/снегоката.

6. Правила посещения веревочного парка
6.1 Общее положение

6.1.1 Каждый посетитель высотного веревочного парка (далее «ВП») должен изучить 
данные правила посещения. Правила созданы с целью обеспечения безопасности жизни и 
здоровья посетителей и других находящихся на территории ВП.

6.1.2 Перед прохождением ВП, каждый посетитель обязан пройти инструктаж по 
технике безопасности и заверить свое согласие подписью. После этого, посетители ВП 
принимают на себя всю ответственность на все риски, таких как: риск гибели (наступление 
смерти), риск причинения вреда здоровью, риск нанесения ущерба личному имуществу, в 
случае, если явилось результатом несоблюдения правил посещения ВП и устных указаний 
инструктора. 
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6.1.3 Для несовершеннолетних посетителей ВП, ответственный должен заполнить 
специальный журнал. Ответственное лицо принимает на себя обязательства за поведение 
несовершеннолетнего и несет материальную ответственность за любой вред, причиненный 
несовершеннолетним.

6.1.4 Посетитель ВП обязан до начала прохождения трассы надеть специальное 
страховое снаряжение, которое не позволит упасть во время срыва при прохождении 
элементов парка. Обучение по использованию страховочным снаряжением, карабинов, 
роликов проводит инструктор ВП.

6.1.5 Снаряжение для прохождения трассы ВП является собственность ООО 
«Тирвас». Посетитель обязан сдать страховочное снаряжение после прохождения трассы ВП. 
Допускается использование только страховочного снаряжения, предоставленного ВП ООО 
«Тирвас».

6.1.6 К индивидуальному прохождению трассы ВП допускаются взрослые и дети 
ростом более 130 см и весом не более 110  кг. Для детей ростом 110 см и весом не более 50 кг 
существует одна детская трасса.

6.1.7 На одном задании должен находится только 1 (один) посетитель. На платформах 
между заданиями допускается нахождение не более 3-х посетителей. Перед началом движения 
необходимо убедиться, что предыдущий посетитель завершил прохождение задания.

6.1.8 Посетители обязуются беспрекословно выполнять требования инструкторов 
ВП, а также уважительно относиться друг к другу и не мешать отдыху других посетителей.

6.1.9 В случае изменения самочувствия при прохождении трассы ВП посетитель 
обязан сообщить об этом инструктору и при необходимости прекратить прохождение трассы.
В случае отказа посетителя от полного прохождения трассы ВП, после того, как он поднялся 
на высоту, оплата не возвращается.

6.1.10 Началом прохождения трассы ВП считается момент одевания страховочного 
снаряжения.

6.1.11 В случае нарушения настоящих правил, инструктор ВП праве требовать от 
посетителя прекратить движение по трассе и эвакуировать его.

6.1.12 Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 
профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:

- говорить по телефону во время прохождения инструктажа и во время движения по 
маршруту ВП.

- прохождение трасс ВП в сланцах, открытой обуви с каблуком и также не 
зафиксированной на ноге обуви.

- бросать какие-либо предметы вниз с маршрутов ВП.
- снимать или отстегивать страховочное снаряжение во время нахождения на маршруте 

ВП.
- проносить огнестрельное, газовое, пневматическое и холодное оружие, колюще-

режущие предметы, взрывчатые и легко воспламеняющие вещества. Проносить еду, напитки, 
имеющие в своем составе алкоголь. Посещать в состоянии алкогольного или иного опьянения, 
распивать спиртные напитки и курить. 

6.2 Указания 

6.2.1 Одевайтесь в комфортную, не стесняющую движений одежду, используйте 
спортивную или туристическую обувь.

6.2.2 Девушкам необходимо убрать волосы в хвостик или косичку. Длинные ногти 
также могут помешать при прохождении ВП.

6.2.3 Обязательно снять украшения.
6.2.4 В случае срыва и зависании на страховочной веревке, а также в случае 

возникновения другой: внештатной ситуации (невозможность прохождения препятствия из-за 
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недостаточной физической подготовки) посетитель должен следовать указаниям инструктора 
и самостоятельно не совершать никаких действий.

6.2.5 Запрещается прохождение трассы ВП лицам с заболеваниями позвоночника и 
нарушениями функций опорно-двигательного аппарата. Людей страдающими сердечно-
сосудистыми заболеваниями, психическими расстройствами, боязнью высоты, а также со 
слабым вестибулярным аппаратом, беременным. О наличии данных заболеваний посетитель 
обязан сообщить инструктору ВП. БО «Сосновка» не несет ответственности в случаях 
умышленного скрытия вышеуказанных противопоказаний и причинения вреда 
здоровью/жизни.

6.3 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

6.3.1 Достоверность указанных сведений.
6.3.2 Сохранность полученного снаряжения.
6.3.3 Причиненный вред комплексу ВП и/или страховочной системе в результате 

несоблюдения настоящих правил посетитель (или ответственное лицо за 
несовершеннолетнего) несет материальную ответственность в виде возмещения 
причиненного ущерба в рамках действующего законодательства.

6.3.4 Администрация БО «Сосновка» не несет ответственности за сохранность 
личных вещей посетителей, а также за порчу одежды и обуви во время нахождения в парке. 

6.3.5 Администрация БО «Сосновка» оставляет за собой право на прекращение 
работы парка по объективным причинам в любое время, а также при возникновении форс-
мажорных обстоятельств.

7 Правила посещения лазертаг
7.1 Общее положение

7.1.1 При нарушении настоящих правил техники безопасности при игре лазертаг, 
посетители лишаются права игры (возможно предупреждение, закрытие игры на день или на 
все время проживания)

7.1.2 Запись на игры лазертаг осуществляется только через сайт БО «Сосновка».
7.1.3 Максимальное количество для записи на игру – 10 человек, минимальное – 6.
7.1.4 На игру допускаются дети с 7 лет (под присмотром ответственного лица), с 14ти 

лет – могут играть самостоятельно.
7.1.5 Допускается одна игра в день на человека (если есть свободные места – Вас 

могут взять на игру без записи)
7.1.6 Не допускаются лица в состоянии алкогольного, наркотического и иного 

опьянения.
7.1.7 Перед пользованием оборудованием, каждый посетитель обязан пройти 
инструктаж.
7.1.8 Обязательства за несовершеннолетних несет ответственное лицо, включая 

материальную ответственность.
7.1.9 Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 

профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:
- использовать оборудование без разрешения инструктора.
- использовать оборудование не по назначению.
- передавать оборудование (меняться) между собой без ведома инструктора.
- заходить на игровую площадку до игры без разрешения инструктора.
- покидать территорию лазертаг во время игры.
- оставлять детей до 14 лет без присмотра.
- проносить огнестрельное, газовое, пневматическое и холодное оружие, колюще-

режущие предметы, взрывчатые и легко воспламеняющие вещества. Проносить еду, напитки, 
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имеющие в своем составе алкоголь. Посещать в состоянии алкогольного или иного опьянения, 
распивать спиртные напитки и курить. 

7.2 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

7.2.1 Ответственность за механическое повреждение оборудования, не связанные с 
естественным износом, лежит на посетителе.

7.2.2 За порчу, поломку или потерю оборудования с посетителя взимается стоимость 
нового или ремонта. Причиненный ущерб подлежит обязательному возмещению.

7.2.3 Ответственность за возможные несчастные случаи при использовании 
оборудования лежит на посетителе.

7.2.4 Администрация БО «Сосновка» не несет ответственности за сохранность 
личных вещей посетителей, а также за порчу одежды и обуви во время игры лазертаг.

7.2.5 Администрация БО «Сосновка» оставляет за собой право на прекращение игры 
лазертаг по объективным причинам в любое время, а также при возникновении форс-
мажорных обстоятельств.

8 Правила посещения батута
8.1 Общее положение 

8.1.1 При нарушении настоящих правил техники безопасности при посещении батута, 
посетители лишаются права посещения батута (возможно предупреждение, закрытие 
посещения батута на день или на все время проживания).

8.1.2 Перед посещением батута нужно записаться в специальный журнал у оператора 
аттракциона.

8.1.3 Перед посещением батута необходимо снять обувь, головной убор, очки, 
выложить все из карманов.

8.1.4 40 максимальное кол-во посетителей.
8.1.5 65 кг максимальный вес посетителя.
8.1.6 1,5 м максимальный рост посетителя.
8.1.7 4-14 лет возрастная категория посетителя.
8.1.8 Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 

профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:
- находиться в очках, в головных уборах с твердым козырьком.
- спускаться с горки стоя, головой вперед или лежа на животе. Спускаться с горки 

можно ногами вперед, лежа на спине. 
- также запрещены игры на стартовой площадке горки. 
- оставлять детей без присмотра.
- проносить огнестрельное, газовое, пневматическое и холодное оружие, колюще-

режущие предметы, взрывчатые и легко воспламеняющие вещества. Проносить еду, напитки, 
имеющие в своем составе алкоголь. Посещать в состоянии алкогольного или иного опьянения, 
распивать спиртные напитки и курить.

8.2 На батут не допускаются

- с наличием электростимуляторов. 
- с заболеваниями сердца. 
- с нарушением вестибулярного аппарата. 
- со слабым зрением. 
- с наличие любым медицинских проблем. 

8.3 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
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8.3.1 Ответственность за механическое повреждение оборудования, не связанные с 
естественным износом, лежит на посетителе.

8.3.2 За порчу, поломку оборудования с посетителя взимается стоимость нового или 
ремонта. Причиненный ущерб подлежит обязательному возмещению.

8.3.3 Ответственность за возможные несчастные случаи при использовании 
оборудования лежит на посетителе.

8.3.4 Администрация БО «Сосновка» не несет ответственности за сохранность 
личных вещей посетителей, а также за порчу одежды и обуви во время посещения батута.

8.3.5 Администрация БО «Сосновка» оставляет за собой право на прекращение 
работы батута по объективным причинам в любое время, а также при возникновении форс-
мажорных обстоятельств.

9 Правила посещения детской игровой комнаты
9.1 Общее положение

9.1.1 При нарушении настоящих правил техники безопасности при посещении 
детской игровой комнаты, посетители лишаются права посещения детской игровой комнаты 
(возможно предупреждение, закрытие посещения батута на день или на все время 
проживания)

9.1.2 В игровую комнату, для самостоятельного пребывания, принимаются дети в 
возрасте от 3-х лет. При возникновении сомнений в возрасте ребенка, культуролог-аниматор 
имеет право запросить у ответственного лица документ, подтверждающий возраст ребенка.

9.1.3 Дети до 3-х лет могут находиться в игровой комнате только под присмотром 
ответственного лица.

9.1.4 Детская игровая комната одновременно принимает не более 10 детей. При 
высокой загрузке посетители могут находится в игровой комнате непрерывно не более 1 часа.

9.1.5 Перед посещением детской игровой комнаты ответственному лицу необходимо 
самостоятельно сводить ребенка в туалет, снять с ребенка верхнюю одежду, обувь.

9.1.6 Обязательно снять украшения. 
9.1.7 Вход в детскую комнату допускается только после регистрации ребенка в 

специальный журнал у культуролога-аниматора и проведения термометрии.
9.1.8 Культуролог-аниматор имеет право отказать в посещении детской игровой 

комнаты при наличии у ребенка выраженных признаков заболевания (температура, сыпь, 
насморк, кашель).

9.1.9 Если ребенок имеет заболевания, которые могут ухудшить его самочувствие во 
время подвижных игр (в том числе при взаимодействии с другими детьми), следует забрать 
его из детской игровой комнате. Культуролог-аниматор не несет ответственность за вред, 
связанный с ухудшением здоровья ребенка, если вред наступил в связи с его острым 
заболеванием, обострением травмы или хронического заболевания.

9.1.10 Во избежание недоразумений, ребенка из игровой комнаты может забрать 
только тот взрослый, который его привел.

9.1.11 Пожалуйста, объясните малышу правила поведения в детской комнате. Если 
ребенок будет вести себя агрессивно по отношению к другим детям, намеренно нарушать 
правила поведения в детской комнате, это будет служить поводом, для сокращения времени 
его пребывания в игровой комнате.

9.1.12 Родители, оставившие ребенка в игровой комнате, обязаны забрать его за 10 
минут до закрытия комнаты.

9.1.13 Для исключения угрозы безопасности жизни и здоровья посетителей и 
профилактики травматизма ЗАПРЕЩЕНО:

- запрещается вынос имущества из детской игровой комнаты. 
- оставлять детей до 3х лет в детской игровой комнате.
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- проносить огнестрельное, газовое, пневматическое и холодное оружие, колюще-
режущие предметы, взрывчатые и легко воспламеняющие вещества. Проносить еду, напитки, 
имеющие в своем составе алкоголь. Посещать в состоянии алкогольного или иного опьянения, 
распивать спиртные напитки и курить.

9.2 Посещение игрового лабиринта

8.2.1 Посещение игрового лабиринта разрешается детям старше 2х лет и ростом до 
130см.

8.2.1 Посещение лабиринта детьми младше 2х лет, в том числе и в сопровождении 
взрослых, запрещено.

8.2.1 Запрещено кататься вниз головой с горки игрового лабиринта.
8.2.1 Прыжки на батуте игрового лабиринта осуществляются строго по одному человеку.


